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Anamnese 

 Queixa Principal 

 História da Doença Atual 

 Detalhar informações – intensidade, período 

 Sintomas específicos de cada patologia 

 História Familiar 

 



Exame Fisico 

 Inspeção 

 Iluminação direta 

 Frontal 

 Setorial 

 Exame Geral 

 Exame Segmentar 

 



Exame Segmentar 

 Orofaringe 

 Região da Laringe 

 Região Cervical 

 



Exame de Orofaringe 

 Oroscopia 

 Laringoscopia indireta 

 Laringoscopia direta com ótica rígida 

 Nasofibro-laringo-faringoscopia 

 Rinoscopia anterior 

 Rinoscopia posterior 

 Otoscopia 









Exame Cervical 

 Inspeção 

 Palpação 



Inspeção 



Palpação 

 Alterações em estruturas 
conhecidas 

 Linfonodos palpáveis 

 Glândula tireóide 

 Laringe –  tireóidea e 
cricotireóidea 











Exames Complementares 

 Exames Laboratoriais 

 Exames de Imagem 

 PAAF  e histopatológico 



Exames Laboratoriais 

 TSH 

 T3 e T4 

 Tireoglobulina 

 Ac Anti-tireoglobulina, Anti-TPO e TRAb 

 Cálcio 

 Calcitonina 

 PTH 

 Sumário de Urina 



Exames de Imagem 

 Ultrassonografia 

 Tomografia Computadorizada 

 Ressonância Magnética 

 Cintilografia 

 PET-scan 

 

















Obrigado! 


